
青森2013年7月21日（日）．サン・プリンセス．今夜のドレスコード‥スマ→．カジュアル

う　天候：今日の天気予報晴れ時々曇り一義高気温250⊂／770F最低気温160⊂／61OF一日の出422am／日没703pm
明日の天気予報晴れ一叢高気温240⊂／750F最低気温19℃／660F

オフィサーの日誌
町フォト＆ビデオマネージャーケンジ・シンヤ

SunPrinCeSS⑳乗船中の楽しみから、寄港地での素晴らしい

観光ツアーまで、クルーズでは生涯の思い出が数々生まれまも

青森市は青森県の県庁所在地です。毎年春になると頂上に

雪をいただく八甲田山を背景に桜の花が美しく開きます。青森

の魅力はそれだけではありません。考古学者によると、青森には

紀元前5500年にはすでに人が住んでいたとされています。ただ

し、本日皆様が訪れる歴史的な建物ははわずか4世紀前に建て

られた弘前城でもそれより後世の建物を見るなら、青龍寺もお

奨めでもここには日本で一番高い座仏像がありまれ私が一番

気に入っている場所はねぶたの里です。ここには毎年開催され

るねぶた祭りで使われる見事な山車灯篭が収められています。

専属のデジタルフォトグラファーとビデオグラフアーがクルー

ズ中のハイライトを画面に納めまれ船内でのイベント、寄港地、

各地の景色など、思い出に残るものを順番に撮影していきまも

フォトグラフィーおよびビデオギャラリーにお立ち寄りになり、さ

まざまな商品やサービスをご覧ください。

毎晩アトリウムにセットアップされるスタジオをご活用くだ

さい。フォーマルおよびカジュアルなポートレートの両方が、翌

日にギャラリーに展示されます。お気に入りの写真のポートレー

トパッケージ、焼き増し、キャンバス地使用の引き伸ばしなどに

ついてはスタッフにお尋ねください。

またクルーズ中の船内のイベントや景色などを取り込んだ、

ここだけでしかお求めになれないリフレクションDVDもぜひお

忘れなく。このDVDの内容は船内テレビの31チャンネルでご覧

いただけます。

百聞は一見にしかず、という言葉がありますが、このビデオ

をクルーズの記念にお持ち帰りいただけばその価値が十分に

発捧されることをお約束します！

ナビゲーターより 

午前4時15分、平舘海峡に入り、南に向かって 

進みます。青森湾を通り、接岸の態勢に入りま 

す。午前6時に水先案内人が乗船し、停泊地に 

向け進みます。 

午後9時、停泊地を後にし、青森湾を出て北の 

コースを進みます。深夜になる少し前に、弁天 

島を周り、東南東にコースを定めます。 

船の安全に関するご案内 

認可のない人物の乗船を避けるため、寄港地 

上陸の際はクルーズ・カードを携帯してくださ 

い。乗下船口ではお出かけの際、またお戻りの 

際に提示が求められます。またお出かけの際 

は政府が発行する写真つきの身分証明書を 

携帯してください。帰船の際、セキュリティー 

検査場にて提示を求められる場合がありま 

す。知らない人からの荷物などを預かったり、 

またはそれを船に運び入れたりしないでくだ 

さい。検査場では皆様の手荷物の検査を行 

い、荷物やバックを開けていただく場合があリ 

ますのでご了承ください。 

アンケートに関するご案内 

大変お手数ですが、アンケートにご記入いた 

だき、アトリウム（中央部）にございますポスト 

にご投函くださいますようお願いいたします。 

皆様のご協力に感謝いたします。またのご乗 

船をお待ちしております。 

ご案内　－ 

タクシーで港に戻られる際は、 

「新中央埠頭まで」 

とお伝えください。 

薩



7：008m　サン・プリンセスは青森に到着予定ですこ

（予定）

9：00am－　寄港地アクティビティ：ピンポン（主催者なし）

正午　　リビエラ12階中央部

9：00am－　寄港地アクティビティ：バスケットボール（主催者なし）

正午　　スポーツコート15階後方部

9：45am　クルー用緊急避難訓練

本日午前9時45分にクルーの緊急避難訓練を知らせる警笛と

船内放送が流れます。訓練中は、お客様に対するサービスが

限定されます。訓練の一部として客室のチェックをします）訓

練中、船内にいらっしゃるお客様で休息の邪魔をされたくない

方は訓練開始前に、客室扉に「プライJ†シー・力Tド（PrivaCy

Please）」を表示してください。船内にお残りのお客様は客室テ

レビ23チャンネルを午前9時45分よりご覧になり、海上での安

全に関する知識を広めることを強くお勧めいたします。クルー

訓練中、デッキ7：プロムナードデッキ外部には立ち入らないよ

うお願いいたします）

出演：ロン・チヤニー、メアリ・フィルビン

（制限：NR・時間：1時間35分）

12階中央部

11458m　バスケットボールシュートアウト

クルーズスタッフとあなたの腕を試しましょう。

スポーツコート15階後方部

＄350以上のフラグランスと

コスメティックスの免税品をご購入で

追加15％引き

出航－11：00pmリフレクションズ6階

寄港地へ出発される前に冷たいお水と、

ソフトドリンクがご購入いただけます。

青森をお楽しみください！

6：30am－9：30am・プリンセスシアター外側

パティスリー・ホライゾンコートバー

11：458m　朝のトリビア

クルーズスタッフとトリビアクイズを楽しみましょう。

ホイールハウスバー7階前方部

アフタヌーン
正午－　　アソーテッドジャパニーズドキュメンタリー

6＝00pm　客室TVチャンネルオ

1：00pm一　寄港地アクティビティ：ピンポン（主催者なし）

4＝00pm　リビ工ラ12階中央部

1‥00pm一　寄港地アクティビティ：バスケットボール（主催者なし）

4：00pm　スポーツコート15階後方部

1＝00pm　クレイジーゴルフプッテイング

クルーズスタッフと楽しみましょう。アトリウムプラザ5階中央部

1＝00pm　映画：RAlLWAYS愛を伝えられない大人たちへ

（日本語・英語字幕）

（制限：NR・時間：2時間3分）

プリンセスシアター7階前方部

2＝30pm　卓球トーナメント

クルーズスタッフと楽しみましょう。リビ工ラ12階中央部

テイクザットライブ：ウェンブリースタジアム

（時間：55分）

12階中央部

4＝00pm　午後のトリビア

クルーズスタッフと。ホイールハウスバー7階前方部

4：45pm－　ジョセフメイゼイトリオによる演奏：ミュージックメロディーズ

5‥45pm　アトリウムプラザ5階中央部

4・45pm－　ウオーキングミラクルズによる演奏：カクテル＆ダンス

5＝45pm　ホイールハウスバー7階前方部

PRINC［；5CRUli［i

PR［5［NTi

スポットライト

ショータイム

出演：

ピア／エンターテイメント

クリス・メイ
「ニューオリンズの音楽がここに蘇ります。」

サン・プリンセスオーケストラとの共演

7：30pm＆9：30pm

プリンセスシアター7階前方部

メンバーシップ特典をご活用ください。

メンバーだけのオンラインの特典を

ご用意しております。

サークルセンター・オンライン、

PrincoSS．COm（英語表記）

にログオンしてください。

本日のドリンクをぜひお試しください。
ライチリタ…＄10．00！

ライチリキュール、ドンフリオブランコ、

テキーラ、マルガリータミックス

ウェイターにお尋ねください場所：すべてのバーで



500pm機器；シブ

12階中央部

600pm　映画：ジャンゴ繋がれざる者（英語）

（制限R・時間2時間45分）客室TVチャンネル21

600pm　映画：スカイフォール（日本語）

（時間◆2時間23分）客室TVチャンネル22

6：00pm おとうと（日本語・英語字幕）

出演：蒼井優、加瀬亮

（制限：NR・時間：2時間6分）

12階中央部

6＝45pm－　ウオーキングミラクルズによる演奏：カクテル＆ダンス

7＝45pm　ホイールハウスバー7階前方部

6‥45pm－　ミュージカルディレクターテリー・ベランジェによる演奏：

7：45pm　ピア／メロディーズ

アトリウムプラザ5階中央部

7：00pm－　ファインアートコンサルタント

9：00pm　ファインアートのご質問はアートディレクターのマイケルまで。

7：30pm川MIME：写諾三三㍍≡：諾イ

8＝∞pm－　ウオーキングミラクルズによる演奏：カクテル＆ダンス

8：45pm　ホイールハウスバー7階前方部

8．00pm－　バベルによるピア／演奏

深夜　　アトリウムラウンジ7階中央部

リフレクションズクルーズDVDが

事前予約なら＄54．98に！

クルーズのこれまでの映像は、チャンネル31の

デイリー・ハイライトでご覧いただけます。

お土産にどうぞ。

フォト＆ビデオギャラリー7階

8・30pm　ハンガリアンジプシーミュージックイブニング

フィーチヤリング：ジョセフメイゼイトリオ

ビスタラウンジ7階後方部

830pm　最終乗船：

サン・プリンセスはまもなく横浜に向けて出航しまも

9：00pm－　ミュージックビデオ

10．00pm　シューティングスターズ7階中央部

9：00pm－　デリンジャーの演奏：カクテル＆ダンス

閉店　　ホイールハウスバー7階前方部

9‥30pm川MIME：ピ〃工ンタ‾テナ‾：クリス・メイ

プリンセスシアター7階前方部

マンマミーア！（英語）

出演：メリル・ストリースピアス・ブロスナン

（制限：PG－13・時間：1時間49分）

12階中央部

10：00pm－DJスペンサー：カラオケマッドネス

深夜　　シューティングスターズ7階中央部

10：00pm　ハンガリアンジプシーミュージックイブニング

フィーチヤリング：ジョセフメイゼイトリオ

ビスタラウンジ7階後方部

深夜 DJスペンサー：オールエクスプレスリクエスト

シューティングスターズ7階中央部

PR州C［；；CRUti［；

PR［5ENTi

ハンガリアン

ジプシーミュージック

イブニング

フィーチヤリング：

ジョセフメイゼイトリオ

8：30pm＆10：00pm

ビスタラウンジ7階後方部

家族や友達に
お気に入りのデジタル写真を送りまuう！

メールに写真を添付、またはブログや
フェイスブックなどにアップロードしませんか？

インターネット・カフェのマネージャーが

お手伝いいたします。

プロムナード7階後方部



アートギャラリーー7階中央部（24時間オープン）
デスク営業時間：7pm－9pm＆ご予約の方は内線3800までご連絡ください。

免税店－6階中央部
出航一日pm

フューチャークルーズデスクーホイールハウス・バー7階前方部
正午－4：30pm

グランドカジ／－8階中央部
賭博・カジ／の法規規定により、

本日は営業休止となりまもご了承下きいませ。

インターネットカフェー7階後方部（24時間オープン）
8am－10am、4pm－6pm＆7＝30pm－10：30pm

図書館－7階後方部
24時間オープン

ジム＆フィットネスセンターー12階後方部
7am－10pm・（内線12702）

ロータススパ＆サロンー12階後方部

ダイニングガイド㌫謡憲需品詔芸濃監禁盟更となっておりまれ

ロイヤリティ＆インターナショナルホストtカジ／8階中央部
3pm－6pIⅥ

医務室－4階中央部
88m－108m＆4＝30pm－6：30pm緊急時の連絡は内線911

フォトグラフィー＆ビデオギャラリーー7階後方部
6pm一日pm

プラチナムスタジオーギャラリーよりご予約いただけます。7階後方部

サンクチュアリーー15階前方部
8am－12：30pm＆1pm－5：30pm

ツアーデスクーアトリウムロビー5階中央部
5：30pm－6：30pm

ティーン／キッズ・センターー12階後方部
8am－7pm　一寄港日ハングアウト

7pm－10pm－お子様向けアクティビティ

7pm－18m　－ティーン向けアクティビティ

リージェンシー・

タイニングルーム
6階中央部

朝食－7：00am－9：00am

午後のティータイムー3：30pm－4．30pm

芸㌫去覗窯気で：30pm‾9・00pmのお好きな時間に

ヴェルディーズピッツェリア 8階中央部 11●00am－2・00pm＆5：30pm－9．00pm

お食事時間は変更になる場合がございます。■追加料金になります。

バー、クラブ＆ラウンジ

20歳未満のお客様へのアルコール飲料の販売は行っておりません。場合により写真付き身分証明書の提示が求められまも

健康に関するご注意 

健康管理のため、頻繁に手を洗い、石鹸で20 

秒以上洗い、十分すすいでください。特にトイ 

レをご使用の際、咳やくしゃみの後、飲食や喫 

煙の前に手を洗う事を強くお勧めします。口を 

触る事は避けましょう。また、公共のトイレは出 

来る限りご利用にならず客室のトイレをご利用 

ください。 

紛失物 

下船前に、パッセンジャー・サービス・デスクに 

てご確認ください。持ち主の見つからないもの 

はクルーズ終了後処分されます。セイフティー 

ボックスを含む客室内を再確認してください。 

プリンセス・クルーズはお忘れ物に関する責任 

は負いかねますので十分ご注意ください。 

＜青森＞パスポートについてのご案内 

日本国籍以外のパスポートをお持ちのお客様 

は、下船の際パスポートの携帯が義務付けられ 

ておりますので、予めご了承くださいますよう 

お願い致します。 

ヤマト宅急便サービスで

お荷物を送りましょう。（有料：着払い）

詳細は免税店まで。

ラティテユード6階中央部

ショアエクスカーション：ツアーオフィス時間＝5：30pm－ �6：30pm　アトリウムロビー5階 

オプショナルツアーの集合に関するご案内 �青森上陸に関するご案内 

本日のツアーチケットに記載された集合時間と集合場所を必ずご確認くださ �サン・プリンセスは青森の新中央埠頭に接岸いたしまれ接岸埠頭から青森 

い。カーニバルジャパンのツアー係員は本日午前7時から9時の間はプリンセ �の中心地までは徒歩で約15～20分、タクシーで約5～10分の距離です。 

スシアターに、ツアーバスを送り出す間は港に待機しております。 � 


